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



(A/c, Non A/c) 



fpfdRlky; eas miyC/k lqfo/kk;sa



izkd`frd fpfdRlk izkd`frd fpfdRlk 
,oa  ;ksx laLFkku,oa  ;ksx laLFkku

izkd`frd fpfdRlk 
,oa  ;ksx laLFkku

izkd`frd fpfdRlk izkd`frd fpfdRlk 
,oa  ;ksx laLFkku,oa  ;ksx laLFkku

^^vlk/; jksxksa ds fuokj.k ,oa 
LoLFk thou gsrq**






vuqØef.kdk
Ø- fo"k; ys[kd@ladyu i`"B la[;k

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  




izHkk



lsok e³~xye~ laLFkku







    















  



 



Jhjk/kk        Jhd`".k








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 (Pericardium)

   
        
         
     

Ÿ 
(Base)


(Structure of the Heart)



Ÿ 
(Apex)       

      



Ÿ  
        

Ÿ     
            
      
        
     
      
  

Ÿ 


×

 (Endocardium)

(Cardiac 

muscle)

(Pericardium)



(Serous fluid)




 (Myocardium)


(Fibrous Tissue)
(Serous 

membrane)

 (Tunica edventitia)

(Inelastic)
           

(Overdistension)
    (Parietal 

Pericardium)
    (Visceral 

Pericardium)(Epicardium)



(Myocardium)







ân; dh lajpuk ,oa dk;Z
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


izHkk

(Fibers)

(Apex)
(Base)
(Left Ventricle)

      (Right 

Ventricle)

(Atriums)

      
(Septum)



        
(Transverse septum)

       
(Chambers)
       
(Right Atrium)(Left Atrium)

(Endocardium)
      

     
(membrane)


      
(Valves)




  (Right Ventricle)
(Left Ventricle)





(Atrium)
(Ventricle)


(Right Atrium)


    (Opening)  





      

(Superior vena cava)   
(Inferior vena cava)    








    



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


izHkk

(Right Atrium)
     

(Tricuspid 

Valve)





 (Pulmonary orifice)   
   (Pulmonary artery)










(Right Ventricle)

(Right Atrium)
(Right Ventricle)




        
(Pulmonary valve)
         















(Aorta orifice)
(Aorta)





         







(Mitral Valve)






(Left Ventricle)

(Left Atrium)
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


izHkk


      
    


   



     








   
   


  




      




























   
 

   
 



      









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


izHkk

Ÿ D





Ÿ 

Ÿ  

Ÿ 








Ÿ  

Ÿ  




Ÿ  








Ÿ  


Ÿ    
  


  






       

  



       
   


   
















     



mPp jäpki % dkj.k] 
y{k.k ,oa mipkj  
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


izHkk

Ÿ 
    
    





Ÿ 




Ÿ            
   
   
  

   
          
   
  


Ÿ       





Ÿ 



 


Ÿ 

 
    


Ÿ   
 
    






Ÿ 






Ÿ    
   

   
 
   
 


Ÿ        



Ÿ      
         
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


izHkk

     
  





 


   
mm Hg
 
 mm 

Hg  
        


     


    
    





      



    
      
        

       
         

     
     
   


     
     

      
   
       
        
      
         
      
        
   
   






      




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


izHkk



Ÿ  
Ÿ  

Ÿ 

Ÿ 







Ÿ        






Ÿ  
Ÿ  

Ÿ  





Ÿ 

Ÿ 


Ÿ 
Ÿ 



Ÿ 






   



   
      













  






        
       
   
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


izHkk

ân; jksx vkSj mldk funkuân; jksx vkSj mldk funkuân; jksx vkSj mldk funku



(Acu)








       






       











     

       


       

      

 
 (Hot foot bath)

 


 



 



 









 


 



 



 
 


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


izHkk

 


 





          
     

 
 


       



     


 


 


 


 


 


      

 


 


     




 


 





 



 








 
     


       


 





 

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


izHkk

mPp jäpki& mPp jäpki& 
ijgst vkSj vkgkj fogkjijgst vkSj vkgkj fogkj

mPp jäpki& 
ijgst vkSj vkgkj fogkj 

MBBS, DNYS


      




      
    






        






      



       























        





   




















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










































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












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



       



 











     








 
   


      
       

       
   







Ÿ       

   


Ÿ 




Ÿ       


Ÿ 
     

ân; jksx esa dksysLVsjkWy 
dh Hkwfedk





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


izHkk

Ÿ       




Ÿ 


Ÿ 
       
      
      



Ÿ 



Ÿ 




   









Ÿ 






(PUFA – Poly Unsaturated Fatty Acids)
  



  



        




       






       
     
     

       
      
 
 



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
izHkk








 


 
 


   



    



          

         





    


       












     
 





      






   

    
   






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izHkk

   







 

   









 


      



 
      
       




 


 







 E-mail - keshavdhamvdn@gmail.com
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 CD



 

 Kruti Dev 10  AAText Font

 

 
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

ndQCI Level 2 ,







      



  

  
   
  

   




     

    

        


      




  




  







    





    

   



(Detoxification)    

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


izHkk













     

     

  


   
  
    



        
    

   

     


       











  


           
   

        
   

   

   


   












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


izHkk

vkidks irk gS & [kjkZVs cu ldrs gSa 
ekSr dk dkj.k ! 

DNYS, D.Pharma










 
   
      







       






 








Ÿ 



Ÿ 









Ÿ 

Ÿ 

Ÿ 

Ÿ 
Ÿ 



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

lnk fouez cuks
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
izHkk


  















    


    





  

     











     







     

  
    

   
     














   




ldkjkRed jgsa & ldkjkRed ft;sa



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
izHkk

ân; jksx esa & ,D;qizs'kj 

pqEcd fpfdRlk 

   

   
    
   





     
    

     

(Lubb-Dup)

 
   
(Stethoscope)


     

 


     
      
    





    

  


   
(Five star magnet)
   



        


 



       


   
            










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   




















































       



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

    
 

      





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


izHkk
















  
  
   
 
 

 




        






        






 


       








      


      















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


izHkk

   
 

  
  
  
     

  
  

  







 








  








     

         
    








     


Ÿ 



Ÿ 









izkd`frd thou'kSyh D;k gS\




     








    




    




   






     
    

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


izHkk

Ÿ 
       







Ÿ 





Ÿ 






Ÿ 





Ÿ 


Ÿ       







Ÿ 
















ân; jksx esa dkjxj ihiy dk iÙkkân; jksx esa dkjxj ihiy dk iÙkkân; jksx esa dkjxj ihiy dk iÙkk 
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


izHkk





























 






 


 


 

 








 



 


 


 


 



 
       







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


izHkk


Ÿ 



Ÿ 


Ÿ 





Ÿ 













Ÿ 


     



Ÿ 

Ÿ 




Ÿ  



Ÿ    


Ÿ 


Ÿ 





Ÿ 
Ÿ 
Ÿ 


Ÿ 


 


      
 



Ÿ 

ân; jksx % esjs vuqHko ,oa 
iz;ksx ls LokLF; ykHk 


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